
V T T   EN   VALLESPIR

DIMANCHE 22 DECEMBRE 2013 

U f o l e p  66
AMELIE  LES  BAINS

  Parcours découverte 15 km 
     Parcours sportif  30 km 

 Informations 04 68 83 99 04
www.velo-club-amelie-les-bains.com

http://www.velo-club-amelie-les-bains.com/


     RANDONNEE  VTT EN VALLESPIR 
    

DIMANCHE  22  DECEMBRE  2013

REGLEMENT 
    

La randonnée est organisée par le  Vélo  Club du  Vallespir sous l’égide de l'UFOLEP.
Elle est ouverte à tous les cyclistes. 
Pour les jeunes de moins de 18 ans, non accompagnés et non licenciés, une autorisation 
parentale est nécessaire.

Le port du casque à coque rigide est obligatoire.

Cette épreuve n’est pas une compétition. Il ne sera publié ni temps, ni classement.
      

Les participants qui sont considérés comme étant en excursion personnelle, devront se 
conformer au Code de la Route et aux arrêtés préfectoraux et municipaux des localités 
traversées.

ORGANISATION     

       Inscriptions :   

A  Amélie les Bains, au  gymnase près de la piscine de 8 h à 9 h
 Les parcours sont balisés

L’inscription est au prix de 2 € pour le parcours de 15 km et de 5 € pour le parcours de 
30 km. 
Des ravitaillements sont prévus en cours de randonnée et à l’arrivée.
Des  lots seront attribués par tirage au sort.

       

PARCOURS SPORTIF (à la feuille de route) 

30 KM  dénivelé 650 m : Amélie les Bains – nouvelle voie verte – Le Pont de Reynes –
piste de La Palmère - piste ND de la Roure – D 63 – Taillet  (ravitaillement) Col del Payrou
– Mas Vila – Mas Profité – Mas Soubraquès – Can Bertrand – D 15 – Rivière Ample – Mas
Nialgué – sentier du Mas Puig de Lune – D 618 – D 15  serrat de la Teuleria – Centre
Hippique – Palalda – Amélie les Bains. 

PARCOURS DECOUVERTE ( balisé)

15 KM dénivelé 200 m : Amélie les Bains – Palalda – Mas Puig de Lune – Sentier Rivière
Ample – Mas Nialgué – D 15 – Nouvelle voie  verte – Amélie les Bains.

Informations 04 68 83 99 04  ou   www.velo-club-amelie-les-bains.com


