Bulletin d'inscription

Sexe : O Féminin O Masculin

Club/Team t...iiiii i aene
n°delicence FEC:......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnens

AULPrEs lICENCES & vivvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i iiiiiiiiiiinns

[0 Nonlicenciés Certificat médical obligatoire
(de moins de 3 mois)
Autorisation parentale obligatoire,
Pour les mineurs

Je soussighé: Mr,Mme, .......c.ccoceviiiiiiiiiiiininnnan.

Autorisel’enfant .........ccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee
A participer a la course VTT 4éme ronde de

Castelnou du Dimanche 1& Septembre 2011

A retourner avant le 15 septembre 201 1

aladresse du VTT clubde THUIR

1 rue Pierre Semard 66300 THUIR

tel: 0614106374 ou 0621304209

Accompagné du montant de 'engagement

Cheéque a l'ordre du VTT club de THUIR
Inscription sur placede &h a 11 h 30

(supplément 3%)

Samedi 17 /09/2011de 1&ha 20 h
inscriptions - remise des plaques , salle des
fétes de Castelnou

Dimanche 18/09/201 de &h a 11 h 30:
inscriptions - Remise des plaques, salle des
fétes de Castelnou

A partirde 9 h 30
1er départ
Premier pas 1 petit tour
Poussins 2 petits tours

Poussins fini 2eme départs
Pupilles 3 petits tours

Pupilles fini 3eme départs
Benjamins 2 tours de 4 km

Remise des Prix a partirde 11h 30

Apartirde 13 h: 4 départs par vagues
(toutes les 5mn environ)

ler départ 4 grands tours (30km)
Seniors H, Espoirs H, Masters 1 H

2eme départs 3 grands tours (22.5km)

juniors H, Seniors F, Masters 2 H, Tandems, Handisport

Seme départs 2 grands tours (15km)

Masters 3 H, Masters F, Cadets H, Cadettes, Juniors F

4emedéparts 11 grand tour + 1 tour 4km(11.5km)

Minimes H, Minimes F

Remise des Prix a partirde 16 h
(salle des Fétes de Castelnou)

vTT Club de THUIR

FEDERATION infos :  www.vttclubthuir.fr

FRANGAISE www.ffclr.fr
2 @ www.ffepo.fr
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Course ouverte a tous

Licenciés-non licenciés

Licence FFC a la journée

(pour les non licenciés FFC)

Plaque de guidon obligatoire

Autorisation parentale pour les mineurs
Certificat médical obligatoire de moins de
3 mois

pour les non licenciés

Finale coupe régionale FFC

Languedoc Roussillon

Finale coupe départementale FFC
Pyrénées Orientales
Inscriptions/arrivée/remise des prix : salle
des fétes de Castelnou

Les départs seront donnés au niveau de
I'église de Castelnou

Parcours en forme de boucle

Inscription sur place supplément 3€

Sécurité :

Le casque a coque rigide est obligatoire
Respecter le code de la route

Soyez prudents lors des traversées de
routes ouvertes a la circulation

Merci de respecter le site - le village - les
riverains
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Honde de Castelnou

Circuit 7.5 km
Circuit 4 km
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Licenciés Non licenciés

Poussins a benjamins 5€ Poussins a benjamins 7€
Minimes, Cadets 7€ Minimes, Cadets 9€
Juniors a Masters 12€ Juniors a Masters 14€

PROTECTION DE L’ENVIRONNEMENT
COMME SUR LES COMPETITIONS NATIONALES DE VTT, TOUT JET
DE DECHET SUR LE SITE DE LA COMPETITION PAR LE COMPETI-
TEUR ET SES ACCOMPAGNANTS ENTRAINERA DES SANCTIONS A
L’ENCONTRE DU COMPETITEUR POUVANT ALLER JUSQU'A L’EX-
CLUSION DE LA COMPETITION.

C/J[égaaed
Premierspas FetH 7ans nésen 2006
Poussins H 8/9 ans nés en 03 et 2004
Poussins F
Pupilles H 9/10ans  nés en 01 et 2002
Pupilles F
Benjamins H 11/12ans nés en 99 et 2000
Benjamins F
Minimes H 13/14ans nésen 97 et 98
Minimes F
Cadets 1516 ans nés en 95 et 96
Cadettes
Juniors H 1718 ans nés en 93 et 94
Juniors F
Espoirs H 19/22 ans nés de 89 a92
Seniors H 23/29 ans nés de 82 a4 88
Seniors F 19/29 ans  nés de 82 492
Masters F 30anset+ néesjusqu’a 81
Masters 1 H 30/39ans nésde72a 81
Masters 2 H 40/49 ans nésde62a71
Masters 3 H 50 anset+ nésjusqu’a 61
Handisport 18 ans et +
Tandem 17 ans et +



