


Le Chronométrage étant assuré  avec des puces élect ro-
niques   qui déclenche votre temps automatiquement au 
départ et à l’arrivée.  

Dés  Benjamins  aux Vétérans,  une caution de 10€ 
sera  déposée à l’inscription, elle sera rendue dés  
l’arrivée après retour de la puce électronique  

  ENGAGEMENTS :   

Premier Pas - Poussins  - 6€  Chronométrage Manuel 

Benjamins - Minimes  8€ + 10€ de Caution puce      

Cadets  à Vétérans  10 € + 10€  de de de de Caution puce     

Remboursement de 10€ après le retour de la puce  

                                                                                                                                                                        

    

    

    

    

        

    

        

 

 > Horaires et Lieu:Horaires et Lieu:Horaires et Lieu:Horaires et Lieu: 

Dimanche 8 août à Llivia ( Suivre fléchage au sol.) Dimanche 8 août à Llivia ( Suivre fléchage au sol.) Dimanche 8 août à Llivia ( Suivre fléchage au sol.) Dimanche 8 août à Llivia ( Suivre fléchage au sol.) 

500 Mètres d’Estavar.  Inscriptions et retrait des dos-500 Mètres d’Estavar.  Inscriptions et retrait des dos-500 Mètres d’Estavar.  Inscriptions et retrait des dos-500 Mètres d’Estavar.  Inscriptions et retrait des dos-

sards le samedi 7 AOUT de 16h à 19h au magasin de sards le samedi 7 AOUT de 16h à 19h au magasin de sards le samedi 7 AOUT de 16h à 19h au magasin de sards le samedi 7 AOUT de 16h à 19h au magasin de 

sport  SKIBIKE, Avda de Catalunya et le dimanche à sport  SKIBIKE, Avda de Catalunya et le dimanche à sport  SKIBIKE, Avda de Catalunya et le dimanche à sport  SKIBIKE, Avda de Catalunya et le dimanche à 

proximité du départ  proximité du départ  proximité du départ  proximité du départ  dés 8h et jusqu'à 9h00 pour dés 8h et jusqu'à 9h00 pour dés 8h et jusqu'à 9h00 pour dés 8h et jusqu'à 9h00 pour 

les plus jeunes et 9h30 pour les parcours de les plus jeunes et 9h30 pour les parcours de les plus jeunes et 9h30 pour les parcours de les plus jeunes et 9h30 pour les parcours de 

9km 9km 9km 9km ----    20km 20km 20km 20km ––––    30km30km30km30km.          .          .          .              

 > Programme:  Programme:  Programme:  Programme:          

Pour les plus jeunes, chronométrage manuelPour les plus jeunes, chronométrage manuelPour les plus jeunes, chronométrage manuelPour les plus jeunes, chronométrage manuel    

9h20 : 9h20 : 9h20 : 9h20 : Départ petit Départ petit Départ petit Départ petit circuit  St Guilhemcircuit  St Guilhemcircuit  St Guilhemcircuit  St Guilhem    

Premier Pas 1km500 / / Poussins (es).Premier Pas 1km500 / / Poussins (es).Premier Pas 1km500 / / Poussins (es).Premier Pas 1km500 / / Poussins (es).    3 km  // 3 km  // 3 km  // 3 km  //     

    Chronométrage   Puce Electronique  

10h 00 : Départ  10h 00 : Départ  10h 00 : Départ  10h 00 : Départ  Circuit  A + 2 Tours Circuit  B  Circuit  A + 2 Tours Circuit  B  Circuit  A + 2 Tours Circuit  B  Circuit  A + 2 Tours Circuit  B      

Juniors, Seniors A & B et Vétérans A:  30 km Juniors, Seniors A & B et Vétérans A:  30 km Juniors, Seniors A & B et Vétérans A:  30 km Juniors, Seniors A & B et Vétérans A:  30 km     

        10h 02 : Départ  10h 02 : Départ  10h 02 : Départ  10h 02 : Départ  Circuit  A + B  Circuit  A + B  Circuit  A + B  Circuit  A + B      

Cadets, Vétérans B et Féminines (A Cadets, Vétérans B et Féminines (A Cadets, Vétérans B et Féminines (A Cadets, Vétérans B et Féminines (A ----    B B B B ----    C) :  20 km C) :  20 km C) :  20 km C) :  20 km     

10h 15 : Départ  10h 15 : Départ  10h 15 : Départ  10h 15 : Départ  Circuit  B Circuit  B Circuit  B Circuit  B . . . .     

Benjamins H.F et Minimes H.F : 9 kmBenjamins H.F et Minimes H.F : 9 kmBenjamins H.F et Minimes H.F : 9 kmBenjamins H.F et Minimes H.F : 9 km    

        > Les PrestationsLes PrestationsLes PrestationsLes Prestations    

Organisation de l’U.S.Estavar avec l’aide logistique et matérielle Organisation de l’U.S.Estavar avec l’aide logistique et matérielle Organisation de l’U.S.Estavar avec l’aide logistique et matérielle Organisation de l’U.S.Estavar avec l’aide logistique et matérielle 

de la commission des sports de Llivia.  de la commission des sports de Llivia.  de la commission des sports de Llivia.  de la commission des sports de Llivia.      

Ravitaillement, et collation  à l’arrivée.Ravitaillement, et collation  à l’arrivée.Ravitaillement, et collation  à l’arrivée.Ravitaillement, et collation  à l’arrivée.    

Coupes aux trois premiers de chaque catégorieCoupes aux trois premiers de chaque catégorieCoupes aux trois premiers de chaque catégorieCoupes aux trois premiers de chaque catégorie    

Photo  personnalisée à chaque participant  Photo  personnalisée à chaque participant  Photo  personnalisée à chaque participant  Photo  personnalisée à chaque participant      

TTTT----Shirt  à chaque pilote  des 9. 20. 30 KMShirt  à chaque pilote  des 9. 20. 30 KMShirt  à chaque pilote  des 9. 20. 30 KMShirt  à chaque pilote  des 9. 20. 30 KM    

Trophée à chaque pilote Premier Pas  et PoussinsTrophée à chaque pilote Premier Pas  et PoussinsTrophée à chaque pilote Premier Pas  et PoussinsTrophée à chaque pilote Premier Pas  et Poussins 

 

 

Féminines - Premier Pas 7 à 9 ans 2001 –2002-2003 

Féminines - Poussines 10 à 11 ans 1999 - 2000 

Féminines - Benjamines 12 à 13 ans 1997 - 1998 

Féminines - Minimes 14 à 15 ans 1995 - 1996 

Féminines - Cadettes 16 à 17 ans 1993 - 1994 

Féminines - Seniors A 18 à 30 ans 1980 - 1992 

Féminines - Seniors B 31 à 40 ans 1970 - 1979 

Féminines - Seniors C 41 ans et plus 1969 et avant 

Masculins - Premier Pas 7 à 9 ans 2001 - 2002- 2003 

Masculins - Poussins 10 à 11 ans 1999 - 2000 

Masculins - Benjamins 12 à 13 ans 1997 - 1998 

Masculins - Minimes 14 à 15 ans 1995 - 1996 

Masculins - Cadets 16 à 17 ans 1993 - 1994 

Masculins - Juniors 18 à 19 ans 1991 - 1992 

Masculins - Seniors A 20 à 30 ans 1980 - 1990 

Masculins - Seniors B 31 à 39 ans 1971 à 1979 

Masculins - Vétérans A 41 à 50 ans 1960 à 1969 

Masculins - Vétérans B 51 ans et plus 1959 et avant 

Circuit A:12km 

Circuit B : 9km 

Circuit A: 12km 

Circuit B : 9km 

LLIVIA ESTAVAR 

ONZESONZESONZESONZES    

GORGUJAGORGUJAGORGUJAGORGUJA    

GORGUJAGORGUJAGORGUJAGORGUJA    

ONZESONZESONZESONZES    

Départ  -  Arrivée 

Parc St Guilhem 

Départ  -  Arrivée 

Parc St Guilhem 



                

               

                     

 

 

 

  

> Horaris i LlocHoraris i LlocHoraris i LlocHoraris i Lloc 

    Diumenge 8 d’Agost a Llivia (seguiu les fletxes a terra ) 500 

metres d’Estavar. Inscripcions i retirada de dorsals el dissabte 

7 d’Agost de 16h 30 a 19h a la botiga d’esports SKIBIKE, Av-

da. de Catalunya i el diumenge a la sortida a partir de les 

8:00h i fins les 9:00h per els més joves i fins les 9:30h per als 

recorreguts de 9km-20km-30km    

> Programa :  Programa :  Programa :  Programa :      

Per als més joves cronometratge manualPer als més joves cronometratge manualPer als més joves cronometratge manualPer als més joves cronometratge manual    

9h20  Sortida circuít petit St Guilhem9h20  Sortida circuít petit St Guilhem9h20  Sortida circuít petit St Guilhem9h20  Sortida circuít petit St Guilhem    

Primer pas 1km500//Alevins 3 km 

  Cronometratge   Puce  Electronic  

10h 00: 10h 00: 10h 00: 10h 00: SortidaSortidaSortidaSortida    Recorregut  A+ 2 Volta BRecorregut  A+ 2 Volta BRecorregut  A+ 2 Volta BRecorregut  A+ 2 Volta B    

Juniors, Seniors A & B i Veterans A:  30km Juniors, Seniors A & B i Veterans A:  30km Juniors, Seniors A & B i Veterans A:  30km Juniors, Seniors A & B i Veterans A:  30km     

                        10h02 : 10h02 : 10h02 : 10h02 : SortidaSortidaSortidaSortida    Recorregut   A + BRecorregut   A + BRecorregut   A + BRecorregut   A + B    

Cadets, Veterans B i Femenins (A. B.C ):20 kmCadets, Veterans B i Femenins (A. B.C ):20 kmCadets, Veterans B i Femenins (A. B.C ):20 kmCadets, Veterans B i Femenins (A. B.C ):20 km    

                    10h 15: 10h 15: 10h 15: 10h 15: SortidaSortidaSortidaSortida    Recorregut BRecorregut BRecorregut BRecorregut B    

Infantils Infantils Infantils Infantils ----Minims Minims Minims Minims ––––noinoinoinoi————noies   : 9 km noies   : 9 km noies   : 9 km noies   : 9 km     

     

 > PrestacionsPrestacionsPrestacionsPrestacions    

    Organització de La Comissió d’Esports de Llivia.Organització de La Comissió d’Esports de Llivia.Organització de La Comissió d’Esports de Llivia.Organització de La Comissió d’Esports de Llivia.    I de I de I de I de 

Union Sportive Estavar    Union Sportive Estavar    Union Sportive Estavar    Union Sportive Estavar        

Avituallament i col·locació a l’arribadaAvituallament i col·locació a l’arribadaAvituallament i col·locació a l’arribadaAvituallament i col·locació a l’arribada    

    

Copes als tres primers de cada categoriaCopes als tres primers de cada categoriaCopes als tres primers de cada categoriaCopes als tres primers de cada categoria    

    

Foto personalitzada a cada participantFoto personalitzada a cada participantFoto personalitzada a cada participantFoto personalitzada a cada participant    

    

Samareta al corredor  del circuit  9. 20. Samareta al corredor  del circuit  9. 20. Samareta al corredor  del circuit  9. 20. Samareta al corredor  del circuit  9. 20. 30km30km30km30km    

Trofeu al corredor  del circuit petit Trofeu al corredor  del circuit petit Trofeu al corredor  del circuit petit Trofeu al corredor  del circuit petit     

 Primer Pas (Noi i Noies) 7 à 9 ans 

2001 –2002-

2003 

 Alevins  (Noi i Noies) 10 à 11 ans 1999 - 2000 

 Infantils (Noi i Noies) 12 à 13 ans 1997 - 1998 

 Minims (Noi i Noies) 14 à 15 ans 1995 - 1996 

 Cadet (Noi i Noies) 16 à 17 ans 1993 - 1994 

 Seniors A    ( Noies) 18 à 30 ans 1980 - 1992 

 Seniors B    (Noies ) 31 à 40 ans 1970 - 1979 

 Seniors C   (Noies ) 41 ans et plus 1969 a vanc 

 Juniors   (Noi) 18 à 19 ans 1991 - 1992 

 Seniors A  (Noi) 20 à 30 ans 1980 - 1990 

 Seniors B  (Noi) 31 à 39 ans 1971 à 1979 

 Vétérans A  (Noi) 41 à 50 ans 1960 à 1969 

 Vétérans B   (Noi) 51 ans et plus 1959 et avant 

 Inscripció :  

Primer pas i alevins 6€  cronometrtge manual 

Infantils i Minims     8888€+ 10+ 10+ 10+ 10€    fiança  el xipfiança  el xipfiança  el xipfiança  el xip    

Cadets à Veterans  10€+10€ fianca el xip  

    Reemborsada a l’arribada de 10€ de fianca en tor-
nar el xip   

El cronometratge serà realitzat amb xip électronic  

que mesura automáticament el  temps a la sortida i 

a l’arribada 

A partir de Infantils, es demanarà una fiança de 10€ 

en el moment de la inscripció i serà reemborsada a 

l’arribada en tornar el xip électronic     

Recorregut B : 9kmRecorregut B : 9kmRecorregut B : 9kmRecorregut B : 9km    

Recorregut B : 9kmRecorregut B : 9kmRecorregut B : 9kmRecorregut B : 9km    

Recorregut A:12kmRecorregut A:12kmRecorregut A:12kmRecorregut A:12km    

Recorregut A:12kmRecorregut A:12kmRecorregut A:12kmRecorregut A:12km    

ONZESONZESONZESONZES    

ONZESONZESONZESONZES    

Sortida  -  Arribada 

Parc St Guilhem 

Sortida  -  Arribada 

Parc St Guilhem 

GORGUJAGORGUJAGORGUJAGORGUJA    

GORGUJAGORGUJAGORGUJAGORGUJA    

ESTAVAR 

ESTAVAR 

LLIVIA 

LLIVIA 



 Bulletin d’Inscription :                               Full d’inscripci  ó  
V.T.T  LLIVIA      8 août                     B.T.T  LLIVIA     8 d’agost  

        30 kms                                            20 kms                              9 kms            

NOM -  COGNOM …………………………………………………...                                    
                                                                                                                                                N° DOSSARD
PRENOM - NOM……………………………………………………

Né(e)le / Nascuts el…………………………………………….…...                                                  11

SEXE : Masculin / Masculi                   Féminin / Femeni
 
Adresse / Adreça ………………………………………………………………………..
 
Code postal/ Codi Postal……………………Ville / Municipi……………………………………………..

Mail / Email …………………………………………….

LICENCE :     FFC                UFOLEP                        FCC                      Non Licencié / Sense Llicència
Federacio

CLUB………………………………………………….

Je déclare être en possession d’un certificat médical de moins de trois mois de non contre indication à la pratique du V.T.T. de  
compétition.
Declaro ser en possessió d'un certificat mèdic de menys de tres mesos de no contra indicació a la pràctica del  

B.T.T. competició        

Autorisation parentale     pour les mineurs non licencié:      Autorització parental  
Els menors sense llicència autorizaci  ó dels pares obligatoria  
Je soussigné  / Jo :……………………………………………………..
Parent de l’enfant : Pare, mare del menor…………………………………………………
Déclare l’autoriser à participer au Grand Prix de l’Avenir de LLIVIA 
L’autoritzo a prendre part en el Gran Premi de l’Avenir            
Le 08 AOUT 2010  el  8 d’Agost 2010                               Signature : Firma
……………………………………………………………………………. 

Course 30kms                            Course   20kms                                 Course    9kms          
                                                                                                        
Juniors (M)    1991 / 1992            Cadets  (M . F)   1993 / 1994               Benjamins (M.F) 1997 / 1998    
                                                                                                                       Infantils               1997 / 1998            
Seniors A (M)1980 à 1990           Féminines A        1980 à 1992                                             

                                                     Femeni A             1980 à 1992                                               
            

Seniors B (M) 1971 à 1979          Féminines B         1970 à 1979             Minimes                1994 / 1995       
                                                     Fémini B              1970 à 1979             Minims                 1994 / 1995 

Vétérans A (M) 1960 à 1969       Féminines C       1969 et Avant  
                                                         
                                                       Vétérans B           1959 a avanc     

                          


