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7777 spéciales chrono spéciales chrono spéciales chrono spéciales chrono    
 

35 km35 km35 km35 km    

Retrait des plaques : samedi à 13h / dimanche de 7h à 7h30 

Remise des récompenses dimanche à 16h.  

repas dimanche midi compris dans le prix d’inscription 

Bulletin d’inscription :Bulletin d’inscription :Bulletin d’inscription :Bulletin d’inscription : 

Nom et Prénom :          

                                                          

Adresse  : 
 

Ville et Code postal :  

Date de naissance :                                   Sexe :        

 

Téléphone : 

e-mail : ( lisible : indispensable pour recevoir plus d’infos sur la course). 

 
 

N° de Licence :                                Fédération : 
(non licencié joindre un certificat médical de moins de 3 mois) 

 

Club ou Team :      
Entourez votre catégorie 

 

Junior H  /  Senior H  / Master H  /  Dames  / Handiriders 
          

Règlement :       

-Tout participant accepte sans réserve le règlement complet (consultable sur le site) 

-Tout participant doit vérifier être couvert par son assurance pour la pratique du VTT.  

- Respect du code de la route,. Casque intégral , genouillères et coudières obligatoires 

  Protection dorsale très fortement conseillée. Reconnaissances samedi après-midi. 

    

Signature :                                 Signature des parents Signature :                                 Signature des parents Signature :                                 Signature des parents Signature :                                 Signature des parents (mineurs)    ::::    

 

 

TARIFS :TARIFS :TARIFS :TARIFS :.             Entourez la formule choisie  

Course 17 17 17 17 €€€€          Repas dimanche midi 4 4 4 4 €€€€     nb de repas :  
 
    

RENVOYER  ACCOMPAGNE DU CHEQUE RENVOYER  ACCOMPAGNE DU CHEQUE RENVOYER  ACCOMPAGNE DU CHEQUE RENVOYER  ACCOMPAGNE DU CHEQUE à    l’ordre de Riders Catalans: 

Sylvain BEZAULT, 10 rue de la Roque 

66 320 MARQUIXANES 
  

Date limite d’inscriptionDate limite d’inscriptionDate limite d’inscriptionDate limite d’inscription     par courrier par courrier par courrier par courrier    : le 15 avril 2009.: le 15 avril 2009.: le 15 avril 2009.: le 15 avril 2009.    

Perpignan - Narbonne 



 
 

                                           PROGRAMME    
 

                                      SAMEDI 25 AVRIL 2009 : 
 

� retrait des plaques à partir de 13h. 
� reconnaissances à partir de 14h. 
 

                            DIMANCHE 26 AVRIL 2008 : 
 
�   retrait des plaques de 7h à 7h30.  
 
�   liaison n°1 : 1er départ à 8h. 
�   SP1 : 1er départ à 9h. 

 
�   repas de 13h30 à 14h30. 
 
�   remise des récompenses à 16h.  

 

 
 

 

 
 

Généralités : l’organisation décline toute responsabilité en cas de vol, d’accident ou de détérioration. 
Feux, camping et stationnement sauvage formellement interdits. 
Reconnaissances : autorisés samedi à partir de 14h le samedi 25 avril, sous votre entière 
responsabilité. Elles ne sont pas sécurisées.  
Equipement : port du casque intégral, gants longs, coudières et genouillères obligatoires. Dorsale 
fortement conseillée. A défaut portez un sac à dos.  
Catégories :  junior (né entre 94 et 90), senior (né entre 89 et 68),  
master (né avant 68) ,dames, handiriders (pas de condition d’âge). 
Déroulement : Départ toutes les 30 s. par ordre de n° de dossard. Les pilotes ont un horaire fixe à 
respecter à chaque départ de spéciale. Tout retard s’ajoute au temps chronométré pour établir le 
classement. 

Repas compris le dimanche midi pour les inscrits avant le 15 avril.   
Veuillez préciser si vous êtes accompagné (supplément de 4€).  
 
Le lieu de la course est le village Catalan de St Michel-de-Llottes  (66130) 
Il se situe entre Ille-sur-Têt et Corbère. Retrait des plaques et parking à la Mairie.  
 
Accès par la route : autoroute A9 jusqu’à Perpignan. 
à 20 min. de Perpignan par la voie rapide (N116), à 1h de Narbonne, 
à 1h45 de Montpellier, à 2h10 de Nîmes et Toulouse.  
 
Accès par le train :  
gare SNCF à Ille-sur-Têt (à 5 minutes de St Michel de Llottes). 
 
 
Se loger :  
� Camping Le Colomer** à Ille-sur-Têt (66130). 71 emplacements Tentes et 10 Mobilhomes. 

Tél. : 04.68.84.72.40  
� Nombreux hotels et gites à Perpignan et Vinça. 
� Office du tourisme de Ille-sur-Têt : 04.68.84.16.89 

 

Plus d’infos :                             www.enduroregional.net 
 
 
 
 
 

Réalisation : Vinz 

Cette course est un enduro VTT : spéciales chronométrés en descente et liaisons en 
montée à effectuer à vélo dans un temps imparti .  
 
Elle s’adresse à tout les pratiquants amateurs désireux de découvrir la pratique de l’enduro 
ou bien de passer un bon week-end dans une ambiance conviviale. 
Cette course est la première manche du Trophée Régional d’Enduro VTT Languedoc-
Roussillon (qualificatif pour le Trophée de France d’Enduro). 
 
Les 7 spéciales se déroulent sur des sentiers naturels extraordinaires sur les contreforts 
du Canigou, alternant sous-bois de chêne liège et garrigues. Le revêtement propose terre 
souple, voire sablonneuse conférant une excellente accroche, dalles de pierres et cailloux. 
Portions rapides (SP2) et techniques, parfois engagées (SP4), et de nombreux virages 
(SP1).  
 
La distance totale, liaisons comprises, est d’environ 35 km sur une demi-journée. Les 
temps chrono se situent environ à 8 minutes pour la spéciale la plus longue (SP3). 
 
La course est organisé par le club des Riders Catalans Bike Enduro (Sylvain, Louis et 
Karine) qui ont  tracés l’enduro de Ille-sur-Têt, déjà première manche du Trophée Régional 
d’Enduro en 2008.  

 

 

Contact : 
 

Sylvain : 09.61.52.15.61  

Louis :  06.15.86.64.43  

Vincent : 06.16.27.91.14     

Perpignan - Narbonne 


