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NOM :  ___________________________________ 
Prénom : ___________________________________ 
Rue : ___________________________________ 
____________________________________________ 
Code Postal :  _________________ 
Ville:  _______________________________ 
Date de naissance : _____/_______/ 19_____ 

Sexe F  □ ou  M  □ 
Licencié(e) Inscrire votre n° de licence ↓ 

Ffc  _______________________________ 
Autres _______________________________ 

Club : ____________________________________ 
 
Non licencié(e)  Un certificat médical de moins de 3 mois 
est obligatoire. Il doit attester d’une non contre indication à 
la pratique du VTT. 
□ Kid Roc H 8– 10 ans Nés  de 98 à 00 
□ Bejamin H 11– 12 ans Nés  de 96 à 97 
□ Minimes H 13 - 14 ans Nés en 94 et 95 
□ Minimes F 13 - 14 ans Nées en 94 et 95 
□ Cadets H 15 - 16 ans Nés en 92 et 93 
□ Cadettes F 15 - 16 ans Nées en 92 et 93 
□ Juniors H  17 - 18 ans Nés en 91 et 90 
□ Juniors F  17 - 18 ans Nées en 91 et 90 
□ Espoirs H 19 - 22 ans Nés de 86 à 89 
□ Séniors F 19 - 29 ans Nées de 79 à 89 
□ Master F 30 ans et plus Nées en 78 & avant 

□ Séniors 1 à3 23 - 29 ans Nés de 79 à 85 
□ Master 1  30 - 39 ans  Nés de 69 à 78 
□ Master 2  40 - 49 ans Nés de 59 à 68 
□ Master 3  50 et + Nés en 58 & avant 
□ Promo  23 à 29 ans Nés de 79 à 85 

(pass cyclisme)  

 

Coupe régionale VTT 
FFC 

 
DIMANCHE 23 MARS 2008 

THUIR 
Renseignements  tél 04 68 53 41 47 
     
Mail : vttclub.thuir@libertysurf.fr 
Site :  www.vttclubthuir.fr 

 

Programme 
•  Le circuit sera balisé le samedi 22 mars à 14 heures 
 
• Samedi 22 mars à partir de 14 heures 

- Inscription et remise des dossards - MJC (Maison des 
Jeunes et de la Culture). 

 
• Dimanche 23 mars 2008  
 -  07h30 - 9h30 Inscription et remise des dossards 
 -  09h30  1er départ  kid roc et benjamins 
 -  10h00 2ème départ Minimes – Cadettes 

 -  11h00 3ème départ toutes les autres  
Catégories 

2 tours Cadets - Juniors femmes -  
Masters 3 - Masters F  

3 tours Promo - Juniors – Masters 2 - 
Séniors femmes 

4 tours Espoirs - Séniors - Masters 1 
 
 - 15h00 Remise des prix (MJC) 
 

Tarifs inscriptions 
( Les inscriptions devront parvenir pour le jeudi 20 mars 2008 il 

faut donc prévoir les délais d’acheminement des courriers ) 
 

Kid Roc + benjamins  2 euros  
Minimes    4 euros 
 

     Licenciés Non licenciés 
Cadets    8 €  10 € 
Autres    12 €  14 € 
Une majoration de 3 € sera appliquée pour les inscriptions sur 
place ou hors délais  
 
Règlement à l’ordre : VTT Club de Thuir 
Adresse :  Vtt Club de Thuir 

 MJC 
  Rue Pierre Sémard 
  66300 THUIR 
 

Le port du casque à coque rigide est 
obligatoire 

 

Roc de Majorque 
2008  

(Boucle 9,8 km) 

 
 

BULLETIN 
D’INSCRIPTION 



 

 
Calendrier coupe régionale 2008 

 
• 27 avril : Nîmes Garigues (30) 

 

• 4 mai : Quillan (11) 
 

• 15 juin : La Canicula (30) 
 

• 29 juin : Mont Aigoual (30) 
———- 

Championnat Régional  
25 mai  

Saint Sauveur (48) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
INFORMATIONS 

 
Office Municipal des Sports 
  du lundi au vendredi 
 de 9 h 00 à 12 h  et 14 h à 18 h 
 Tél. 04 68 53 41 47 
  
 
 

HEBERGEMENT: 
http://www.tourisme.fr/office-de-tourisme/thuir 
http://www.pyrenees-roussillon.net/hebergement_gites.html 
 

 

SECURITE: 
 La sécurité sera assurée par la protection civile et par 

un médecin. 
  
 

RAVITAILLEMENT: 
 
Zone de ravitaillement et aire d’assistance 

  
 
 

 
Pour les non licenciés:  

Un certificat médical de moins de  
3 mois est obligatoire 

 
Pour les randonneurs le certificat médical n’est 
pas obligatoire  

 
Certificat  médical 

 
Je soussigné : Docteur …………………….
………………………………………………. 
Certifie que M………………………………. 
……………………………………………….. 
Est apte à la pratique du Vtt. 
 
Fait le ………………………………………. 
  (cachet et signature du praticien) 
 
 
 
 
 
 
Pour les enfants mineurs: 

L’autorisation parentale est obligatoire. 
 
 

Je soussigné …………………………………. 
Parent de l’enfant ………………………… 
………………………………………………. 
L’autorise à participer au Roc de Majorque le 
dimanche 23 mars 2008. 
 
 
A …………………………………………….. 
Le ……………………………………………. 

 
Signature 


