
BULLETIN D’INSCRIPTION à la « Randonnée du CANIGOU » le 16/09/2007
Accueil à la halle des sports de la plaine Saint MARTIN de PRADES, ouverture des 
inscriptions à partir de 8h00. 

Départ à 9h00, parcours balisés, allure libre.

Parcours enfants jusqu’à 12ans 15km 400m de dénivelé (prévoir adulte accompagnateur)
Petite randonnée du Canigou 25km 800m de dénivelé 
Randonnée du Canigou  40km 1600m de dénivelé 

Enfants jusqu’à 12ans 5€
Licenciés et jeunes de 13 à 16ans : 8€, 
Non licenciés de plus de 16ans : 10€, repas accompagnateurs 5€.
Comprenant, ravitaillements, repas et douches à l’arrivée.
Inscriptions sur place ou règlement par chèque à retourner à l’ordre de : VTT Club de Prades, 29 allée les Pêchers 
66500 CATLLAR

La randonnée du Canigou est une randonnée longue distance d’endurance. En raison de sa distance (40km), de son dénivelé (1600m), une bonne condition 
physique et un bon niveau de pratique du VTT sont indispensables.
Le port du casque et le respect du code de la route sont obligatoires. Le circuit est ouvert aux autres usagers du domaine public.

Nom : __________________________________________ Age : _________________________

Prénom : ________________________________________ Téléphone : ____________________ 

Ville :___________________

Si vous êtes Licencié, CLUB et N° de LICENCE : ______________________________Non licencié

DECLARATION 
SUR 
L’HONNEUR

Je déclare avoir pris connaissance de la 
distance et du dénivelé, et certifie avoir 
l’entraînement et les capacités physiques 
nécessaires pour participer à cette 
randonnée.

SIGNATURE (pour les mineurs, signature du représentant légal ou de l’adulte accompagnateur)

(Entourer le parcours  
de votre choix)


	Départ à 9h00, parcours balisés, allure libre.

