
 
    20 janvier 2007 

 
        “ RUN and Bike St Cyprien” 

  
        Relais avec un vélo pour deux 

 
      Ouvert à Tous  

            Adultes - Enfants à partir de 6ans 

 
 

                                
 
                                  www.aquasports-saintcyprien.com 
                                                 06 22 28 29 7 0 
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www .aquasports-saintcyprien.com 
 

Site « Pas de la Prade  » 
 

Sortie St Cyprien village rond point de la gendarmerie 
A environ 50 m au prochain rond point prendre à droite direction 
école privée Raymond Henri 
A environ 50 m au niveau d’un 3eme rond point  garer votre voiture 
sur le grand parking situé à droite. 
Ensuite prendre le sentier de promenade de la Prade en suivant  le 
fléchage pour se rendre sur le site  à environ 200 m 

 
INSCRIPTIONS 

8h45 – 9h30 
 

DEPARTS  
9h45 

Avenirs 1 
mini poussins 2000/2001 

poussins 99/98 
 

10h15 
Avenirs 2 

 Pupilles 96/97 - Benjamins 94/95 - Minimes 93/92 
 

10H45 
Découverte   ( minimes et + ) 
Courte Distance ( cadet et+) 

  
 

 
  DESCRIPTIF DES COURSES  -  CATEGORIES 

 
Course par équipe de deux avec un vélo pour deux. 

Il s’agit de réaliser le parcours à deux en  relais. 

 
       
 
     

 
 

     
                   

Diplômes et médailles pour tous les enfants 
  Coupe et médailles pour les podiums 

 
Tarifs 

 
*Course avenirs /  5€ par équipe 

*Course découverte et courte distance / 10€ par équipe 
 

                 
                     Règlement 
                            Seuls les accidents dus à un manquement de l’organisation seront considérés. 
                            Les organisateurs ne pourront être tenus responsables : 
                            Des incidents, vols, dégâts, pouvant survenir aux équipements matériels, 
                            Voitures, objets personnels appartenant aux concurrents. 

            Le matériel de course ne peut être assuré que dans le cadre d’une assurance      
            personnelle  complémentaire, par ex : option licence FFTri .                    

                        
                            Les participants non licenciés sont tenus de présenter une attestation  
                            d’assurance RC et individuel accident avec un certificat médical de 
                            non contre indication datant de moins de un an. 
                           En l’absence il devront demander  une licence journée accompagnée 
                           du certificat médical ou seront tenus de signer une décharge  
                           de responsabilité le jour de l’épreuve. 
                           L’inscription doit comprendre l’accord parental pour les mineurs,  
                           les justificatifs ci dessus, un chèque du montant de l’inscription 
 
 
 
 
 

Minis poussins  1kms 
poussins  2 kms 

Pupilles- Benjamins 
minimes 3 kms 

découverte 8 kms 
Courte distance 15.500 kms 

« Run @ Bike  »  
St Cyprien 20 janvier 2007 

06/22/28/29/70 
Ouvert à Tous 

 



 
Bulletin d’inscription « Run @ Bike  »  

St Cyprien 20 janvier 2007 
 

Boîte aux lettres club à la piscine  
ou 

 
AQUASPORTS BOÎTE POSTALE N°30 

66750 ST CYPRIEN CEDEX 
0622282970 

 
NOM / PRENOM DATE DE NAISSANCE N° LICENCE 

 
……………………………………………………………………… 
 
Je soussigné avoir bien pris connaissance du règlement et m’y 
soumettre. 
 

Date / signature 
 

Pièces à joindre : 
 
Non licenciés : Assurance et certificat médical ou décharge de responsabilités à 
remplir le jour de l’épreuve 
Licenciés : Photocopie de la licence 
Pour tous : Autorisation parentale pour les mineurs, Chèque correspondant 
ordre aquasports. 
 
 
Autorisation parentale 
 
 
Je soussigné (responsable légal) …………………………………… 
autorise mon enfant à  s’inscrire Run @ Bike 
 

date / signature 
 
 
 
 
 
 

 
Bulletin d’inscription « Run @ Bike  »  

St Cyprien 20 janvier 2007 
 

Boîte aux lettres club à la piscine  
ou 

 
AQUASPORTS BOÎTE POSTALE N°30 

66750 ST CYPRIEN CEDEX 
0622282970 

 
NOM / PRENOM DATE DE NAISSANCE N° LICENCE 

 
……………………………………………………………………… 
 
Je soussigné avoir bien pris connaissance du règlement et m’y soumettre. 
 

 
Date/ signature 

 
Pièces à joindre : 
 
Non licenciés : Assurance et certificat médical ou décharge de responsabilités à 
remplir le jour de l’épreuve 
Licenciés : Photocopie de la licence 
Pour tous : Autorisation parentale pour les mineurs, Chèque correspondant 
ordre aquasports. 
 
 
Autorisation parentale 
 
 
 
Je soussigné (responsable légal) …………………………………… 
autorise mon enfant à  s’inscrire Run @ Bike 
 
 
              date / signature 
 
 
  
 
 




